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REGOLAMENTO

L'A.5.D. Podistica Valle Varaita (CNOO7) con la Pro Loco di Rossana, sotto l'egida della
FIDAL Piemonte e il patrocinio del Comune di Rossana organizza il XXXIV Trofeo
Nuova Conca Verde (Memorial Tuiu Degiovanni).

La manifestazione avra luogo Sabato 22 Marzo 2025 a Rossana (CN).

Il ritrovo é fissato per le ore 14.15 presso Piazza Gazzelli e la prima partenza verra
data alle ore 15.00,

Possono partecipare tutti gli atleti FIDAL delle categorie indicate nel programma
tecnico, purché in regola con il tesseramento per I'anno in corso. Inoltre possono
partecipare i possessori della RUNCARD (presentare tesserino e visita medica) e EPS
firmatari della convenzione (presentare tesserino e certificato medico agonistico).

I tesserati EPS e runcard entrano in classifica ma non possono ricevere premi.

Le iscrizioni devono pervenire entro le ore 24.00 di mercoledi 19 marzo 2025
direttamente dalla sezione dedicata on-line della propria societa oppure, in via
eccezionale, a sigma.piemonte@fidal.it. Solo in via eccezionale verranno accettate
iscrizioni il giorno della manifestazione.

Per iscrizioni Runcard ed EPS via mail sigma.piemonte@fidal.it.

Il pagamento deve avvenire tramite bonifico al seguente IBAN
ITOBC0843946950000260100783 precisando nella causale iscrizione gara di Rossana
e n° degli atleti iscritti. Inviare copia del bonifico a info@podvallevaraita.it.

Gli atleti singoli potranno pagare al ritiro del pettorale. Le societa dovranno ritirare
lintera busta dei pettorali.

Le classifiche saranno computerizzate con il sistema Fidal “sigma”.

Modalita della classifica a punteggio secondo quanto previsto dal regolamento Fidal
Piemonte.

Pubblicazione dispositivo e risultati sul sito.

RECLAMI: Secondo quanto disposto dall’articolo 13 delle NORME ATTIVITA 2025
LA MANIFESTAZIONE E COPERTA DA ASSICURAZIONE FIDAL GENERALI ITALIA S.p.A. PER

LA MANIFESTAZIONE VIGONO NORME E REGOLAMENTI FIDAL.

RITROVO ATLETI ORE 14.15

Piazza Gazelli - Rossana (CN)

CATEGORIE

Esordienti 5anni M. F.
Esordienti 8 anni F.

Esordienti 8 anni M.

Esordienti 10 anni F.

Esordienti 10 anni M.

Ragazze

Ragazzi

Cadette

Cadetti

Premiazioni Cat. Giovanili
Allievi/lunior/Promesse
Senior35+ Maschili e Femminili
Premiazione Cat. Assolute e Societa

ORARIO PARTENZE METRI
15.00 500
15.05 500
15.10 500
15.15 700
15.20 700
15.30 1000
15.40 1500
1550 1500
16.05 2000
16.20
16.30 7200

QUOTE DI ISCRIZIONE

Esordienti/Ragazzi/Cadetti € 3,00 - Categorie agonistiche € 8,00
Responsabile Organizzativo Solvaggione Manuel 338.2207311 e Bagnus Elena 349.2147367

1° Classificato
2° Classificato
3" Classificato
4° Classificato
5° Classificato

PREMIAZIONI
> €80B.MV 12Classificata >
> €60BW 2*Classificata >
> €50BW. 32 Classificata =
> €40B.V. 4 Classificata >
> €30B.V. 57 Classificata >

€80BV.
€60BV.
€50BV.
€40BV.
€30BV.

Verranno premiati gli uomini e le donne delle seguenti categorie:
AM, JM, PM, SM, 5M35, SM40, SM45, SM50, SM55, SM60, SM65, SM70, SM75+
AF, JF, PF, SF, 5F35, 5F40, SF45, SF50, SF55, 5F60, SF65, 5F70, SF75+

1° Classificato > €30B.V.
2° Classificato > €25B.V.

3° Classificato > €20B.V.
(si specifica che il premio nan ¢ in denaro per le categorie AM/AF)

12 Classificata >
22 Classificata >
3" Classificata =

PREMIAZIONE CATEGORIE GIOVANILI
Verranno premiati i primi 5 Ragazzi, Ragazze, Cadetti, Cadette con articoli sportivi.
Premio di partecipazione a TUTTI GLI ESORDIENTI.

PREMI PER SOCIETA
Verranno stilate due classifiche a punteggio:
per il settore giovanile e per il settore adulto.
Coppa alle prime 3 societa di ciascuna classifica.
PREMIO DI PARTECIPAZIONE ALLA CONSEGNA DEL PETTORALE PERTUTTI.

€30BV.
€25BV.
€20BV.



