
             
    
DATA: 25/04/2025 

LOCALITA’: MONTA’ (CN) 

DENOMINAZIONE: TRAIL delle ROCCHE Edizione N°5  

LA SOCIETA' DRAGONERO con la collaborazione di PODISTICA CASTAGNITESE  – Codice CN004 e CN048 

ORGANIZZA 

LA MANIFESTAZIONE REGIONALE DI:  Trail 

MANIFESTAZIONE ISTITUZIONALE  Nessuno 

Approvazione Fidal Piemonte n°       102/trail/2025 

POSSONO PARTECIPARE: 

Tesserati Fidal delle categorie  Junires-Promesse / Senior da 23 a 99 anni 

Enti di Promozione Sportiva: firmatari convenzione (presentare tessera e certificato medico) 

Possessori di RUNCARD: (presentare tesserino e visita medica) 

PERCORSO  Km 20 e Km 10 

DISLIVELLO mt 650 per il Trail lungo e mt 300 per il Trail corto  
  10 % circa di asfalto e allegare Planimetria e Altimetria del percorso 
    

Manifestazione NON COMPETITIVA con partenza separata dalla prova competitiva 

ISCRIZIONI:  

Gara Competitiva da effettuare: 

con SIGMA: entro le ore 24.00 di Martedì 22/04/2025 direttamente dalla sezione on-line della propria 
società di appartenenza 

Possibili iscrizioni sul posto fino alle ore 08:30 con maggiorazione di € 5,00. 

Per uso SIGMA le iscrizioni Runcard ed Eps da inviare a : sigma.piemonte@fidal.it  
con Codice tessera, Cognome, Nome, data di nascita, Ente e Società 

Quota € 25,00 per il Trail lungo € 15,00 per il Trail corto   

con pagamento tramite: Bonifico Bancario all’atto dell’iscrizione. 

 

Non Competitiva: € 10,00 iscrizioni il giorno della gara (SENZA pacco gara) 

 

RITROVO ore 07:30 presso Centro Sportivo – Piscina comunale MONTA’ CN  

PARTENZA  ore 09:00 gara competitiva  

 ore 09:05 non competitiva 

PREMIAZIONI ore 12:00 dove Zona arrivo – Piscina comunale 



             
    
 

ASSOLUTI: 1°/1^ - 2°/2^ - 3°/3^ Assoluti del Trail Lungo e del Trail corto 

CATEGORIA: 1°/1^ - 2°/2^ - 3°/3^ delle categorie: PSM/PSF; M1/F1; M2/F2; M3/F3; M4/F4; M5/F5. 

(No premi in denaro per EPS e RUNCARD) 

PREMIO PARTECIPAZIONE articolo Tecnico + prodotti locali (per i primi 300 iscritti)  

PREMI SOCIETA'   Prodotti locali a scalare per le prime 3società 

SERVIZI OFFERTI   Cronometraggio, spogliatoi e docce, ristori. 

Responsabile Organizzativo ALMONDO Elisa 338 3634539 – TALIANO Corrado 333 1511711 

info www.traildellerocche.it; Facebook e Instagram 

        

RECLAMI Secondo quanto disposto dall'articolo 13 delle NORME ATTIVITA' 2025 

LA MANIFESTAZIONE È COPERTA DA ASSICURAZIONE FIDAL GENERALI ITALIA S.p.A. 

PER LA MANIFESTAZIONE VIGONO NORME E REGOLAMENTI FIDAL 

 


