
 
 

 
 
 

 

RICHIESTA APPROVAZIONE MANIFESTAZIONE STADIA e CROSS 
APPROV. FIDAL N° 186/Pista/2024 

 

MANIFESTAZIONE 
33° Trofeo Dellomodarme (in ricordo di dirigenti ed atleti che ci hanno lasciato) 

 

DATA 15 giugno 2024 

 

LUOGO Vercelli - Campo di Atletica Leggera – via Donizetti 19  

 

ORGANIZZAZIONE  Amatori Masters Novara – NO002 - 

  
RESPONSABILE 
ORGANIZZAZIONE Delmastro Carlo cell.: 339 2282740 email.: carlopierodelmastro@gmail.com 

 
 

 
REGOLAMENTO TECNICO 
CATEGORIE INTERESSATE 

Possono partecipare gli atleti FIDAL delle categorie M e F J/P/S23/S35+. 
Ogni atleta potrà partecipare ad un massimo di 2 gare individuali più la staffetta e per quanto 
concerne i lanci avrà a disposizione 4 prove utilizzando gli attrezzi per la propria fascia di età,.
E si dovranno utilizzare preferibilmente attrezzi personali. 
Gli orari sottoriportati sono indicativi e potranno essere modificati in base agli atleti presenti 
il giorno della gara. 
Dalle ore 12.30 a fine manifestazione è previsto un servizio di ristoro 

 
PROGRAMMA TECNICO 
E ORARIO INDICATIVO  

Programma Tecnico: 100 200 800 5000 Marcia 4x100  
                                      Giavellotto Lungo Peso Martello 
 
Ore 13.00 Ritrovo Giurie e concorrenti 
Ore 13.30                                                                 Giavellotto SF35+ F 
                                                                                 a seguire SM35+ M 
Ore 14.00 100mt            SF35+ F      SM35+ M  
Ore 15.00 800mt            SF35+ F      SM35+ M      Peso SF35+ F 
                                                                                  a seguire SM35+ M                                                              
Ore 15.45 Marcia km3   SF35+ F      SM35+ M    
Ore 16.00                                                                 Lungo SF35+ F 
                                                                                 a seguire SM35+ M                                                   
Ore 16.30 200mt  SF35+ F      SM35+ M                                                                     
Ore 17.30 5000mt          SF35+ F      SM35+ M     Martello SF35+ F                                                          
                                                                                 a seguire SM35+ M    
Ore 18.30 4x100mt        SF35+ F      SM35+ M 

 
  
 



 

NORME DI 
PARTECIPAZIONE 

Atleti tesserati anno 2024 per società iscritte alla FIDAL in regola con le norme sanitarie 

 

CRONO E CLASSIFICHE 
 Cronometraggio elettrico 

 

ISCRIZIONI 
tramite sito FIDAL da on-line della società di appartenenza entro le ore 22.00  di giovedi 

13 giugno 2024 

 
EVENTUALE La quota di iscrizione è di Euro 6 per singola gara e Euro 10 per la staffetta.  

 
I pagamenti sono da effettuarsi unicamente tramite Bonifico bancario al seguente IBAN 

IT33A0503410102000000020271 intestato a Amatori Masters Novara 
 
 

COSTO ISCRIZIONE E 
MODALITA' PAGAMENTO 

 

 
PREMIAZIONI 

Eventuali premi, riservati solo alla categoria S35+, saranno comunicati sul campo.  
 

 
 
RECLAMI 

Dovranno essere presentati per iscritto entro 30' dalla comunicazione ufficiale del 
risultato al Presidente di Giuria, secondo quanto previsto dal RTI e dalle norme FIDAL 

 

 
Visto il Presidente della società Delmastro Carlopiero firma: …................................ 

 


